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Voorspelen Padelleraren (3) A-opleiding

Gericht op recreatieve spelers

Voorspeeldag A-opleiding 2025

Ben jij padelgek en heb je ambitie om je kennis over te dragen op anderen? Misschien wil je een
paar uur lesgeven naast je studie of andere baan, of juist fulltime? Volg dan de opleiding tot
Padelleraar (3) A bij ons! In dit document vind je de belangrijkste informatie op een rijtje.

Wat kun je verwachten?

De bedoeling van een voorspeeldag is om jou een goede indruk te geven van wat je kunt
verwachten van een KNLTB-Padelopleiding.

Tijdens de voorspeeldag geven we uitleg over het opleidingstraject en jouw rol als leraar.

Daarnaast toetsen we de volgende vaardigheden op de baan:

e Voorbeeldvaardigheid conform de kijkwijzer Techniek: wij gaan ervan uit dat een
kandidaat voor de opleiding padelleraar 3 alle slagen uit de kijkwijzer op de baan kan
demonstreren vanuit een continental grip (link naar de kijkwijzer toevoegen).

e Aanspeelvaardigheid: wij gaan ervan uit dat een kandidaat voor de opleiding padelleraar
3 een bal vanuit een spelechte positie zodanig kan aanspelen dat een speler zonder te
lopen een van de basisslagen kan uitvoeren. Wij testen dit door steeds 10 ballen te
laten aanspelen waarvan er 7 goed moeten zijn:

vanuit de netpositie naar een mikpunt rechtdoor;

vanuit de netpositie naar een mikpunt cross ;

vanuit het achterveld rechtdoor tussen het net en een toverkoord;

vanuit het achterveld rechtdoor over een toverkoord met mikpunt rond 39 paal;

tweede service op de zijwand, zowel van links als van rechts.

e Eigen vaardigheid: wij gaan ervan uit dat een kandidaat voor de opleiding padelleraar 3
in een wedstrijdsituatie op een goede manier kan omgaan met de ruimte op de baan en
de beschikbare tijd in relatie tot de aankomende bal en de keuze voor de vertrekkende
bal. Wij beoordelen dit aan de hand van een partijtje tussen de kandidaten onderling
gedurende circa 30 minuten.
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De voorspeeldag duurt 2,5 uur, waarvan de toelichting op de opleiding circa een half uur in
beslag neemt en de tijd op de baan circa twee uur.

Let op: je kan alleen deelnemen aan de voorspeeldag en opleidingen als je actief KNLTB-lid
bent. Voor deelname aan de voorspeeldag brengen we € 50,- in rekening.

ALGEMEEN

e Voorspelen vindt op de opleidingslocatie plaats (indoor)

e De kosten voor de voorspeeldag bedragen €50,-

e Het resultaat van de test wordt direct na afloop gedeeld

e Het resultaat van de test blijft 1 jaar staan; dit betekent dat je ook volgend jaar de
opleiding kunt doen zonder opnieuw de testdag te doorlopen.

e Deelname aan de testdag is onderdeel van de inschrijfprocedure

e Deelname geeft geen garantie tot directe plaatsing op de opleiding (bij een positieve
uitslag, afhankelijk van het aantal beschikbare plaatsen)
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Voorspeeldagen 2025*

Locatie Dag Tijd

Uithoorn 3-jun 15.00-17.30
Meppel 10-jun 15.00-17.30
Sassenheim 4-jun 10.00-12.30
Houten 11-jun 15.00-17.30
Hoorn 5-jun 15.00-17.30
Venray 20-jun 10.00-12.30
Boxtel 7-jun 10.00-12.30
Alkmaar 14-jun 10.00-12.30
Gendringen 21-jun 10.00-12.30

Eindhoven 13-jun 10.00-12.30




